Centre pour la Fromotion de la Santé
Bp 1800 Kangu-Mayumbe
Rép.Dém. du Congo

Tél.00243 99 99 888 21
e-mali : berps_kangu@yahoo.fr

Kangu, le 1% janvier 2007

i Les nuits sont enceintes et nul ne | ;
: PO N i & / i
i connait le jour qui naitra. « Les jeunes ne sont pas des vases que Lon

remplit mais des feux que (on allume. »
Edgard Morin

Montaigne

Chers Amis,

2007 est la | Heureuse année & chacun de vous, ceux que nous avons eu le plaisir de rencontrer cette
année, et ceux qui sont loin mais qui cependant gardent une place privilégiée dans notre coeur.

Que s'est-il passé ici en 2006 ?

Au cours de lannée 2006, un événement important s'est déroulé dans le pays : la tenue des élections
libres et démocratiques. Le peuple congolais, pour la premiére fois dans son histoire, a choisi ses
dirigeants : Président de la République, députés nationaux et provincioux. Avec l'aboutissement de ce
processus, tous les congolais espérent des lendemains meilleurs.

Vous connaissez les 8 ob jectifs du miliénaire proposés par les Nations Unies et & réaliser dici 2015,

1. Eliminer l'extréme pauvreté et la faim

Assurer J'enseignement primaire universel

Promouvoir I'égalité entre les hommes et les femmes

Réduire la mortalité infantile

Améliorer la santé des femmes enceintes

Combatire le VIH-sida, le paludisme et les autres maladies
Protéger l'environnement

Mettre en place un partenariat mendial pour le développement.
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Notre équipe se préoccupe spécialement des objectifs 4, 5, 6, Méme si nous savons que ces
objectifs sont ambitieux, nous y apportons notre petite contribution grace & votre appui,

Merci pour la confiance que vous nous témoignez et pour l'assistance que vous ne cessez de nous
apporter. Alors que vous &tes déjd tellement sollicités, vous avez choisi de nous aider. Votre
assistance nous encourage d poursuivre méme si nous savons qu'en 2015 tous ces problémes ne
seront pas résolus.

Quel est notre objectif essentiel ?

Essayer de rendre les soins de santé de qualité accessibles au plus grand nombre. Un des moyens
pour atteindre cet objectif, c'est certainement la qualité de la formation des infirmiéres. Cela ne
peut pas se réaliser sans des manuels bien adaptés. Il faut encore que ces manuels soient a la
disposition des écoles médicales (343 écoles dinfirmiéres reconnues dans le Congo dont 160 déja




équipées en bibliothéque gréce & vous) et des éléves infirmigres {20.500 pour 'ensemble du Congo
dont 640 déja équipées en mini-biblicthaque médicale), Equiper ces écoles médicales et ces éléves
infirmiéres a été notre souci majeur tout au cours de cette année 2006, '

Pour rédliser cet objectif, nous avons été assistés par de nombreux amis qui ont bien voulu
prendre en charge une bibliothéque médicale pour éléve infirmiére ou pour école médicale. Nous |
citerons seulement Memisa (Belgique), Caritas, Cotmep et FGC (Suisse), Simavi, Cordaid et
Kerkinactie (Pays-Bas), Kindermissionswerk, Misereor, Difdm (Allemagne), Secours Catholique
(France), les communes de Sierre, Echandens,Grand Saconnex, Onex et Colionge Bellerive, les
Ambassades de Belgique, Pays-Bas, Canada en RD.Congo et de nombreux amis du Congo et
d'Europe. Un trés grand merci car sans vous tous, notre action serait restée stérile.

D'autres actions complémentaires

L'Enfant pour I'enfant : Comment les enfants scolarisés (les privilégiés) de 5°™ et 6°™ primaire
peuvent-ils aider les plus petits, les enfants non scolarisés et leurs parents & améliorer leur
santé (Cotmep et Caritas).

Le sida ! comment en parler & I'école ? Quel est le réle des enseignants (et des parents) dans
la formation des jeunes de |'école secondaire en vue dune meilleure prise de conscience de la
maladie et de sa prévention (Simavi et Sierre).

Les tournées thé@trale dans les écoles : « L'Enfant pour enfant » & I'école primaire et « Le sida
est la!» aécole secondaire.

La mise au point et la diffusion de vidéo et DVD (Roger Mabiala Zimuangu) sur le sida et le
paludistme (Kerkinactie et la Fondation Suisse). '

Nous avons été assistés avec une trés grande efficacité par nos amis Bernard Pierre, Daniel
Fountain, Richard et Judith Brown, et toute |'équipe du Centre.

Nous avons eu la peine de perdre notre ami de longue date Arthur van der Heyden, qui a
collaboré plus de trente ans avec notre équipe.

En vue de préparer l'avenir, Roger Mabiala Zimuangu (directeur adjoint de notre Centre) et
Jacques Courtejoie (conseiller technique) ont & nouveau visité la Belgique, les Pays-Bas, la
France, I'Allemagne et la Suisse ol ils ont eu des rencontres et des entretiens fructueux.

En aftendant le plaisir de vos nouvelles et peut-€tre la visite de I'un ou l'autre d'entre vous, nous

sincéres amitiés. .
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- Le Centre pour la Promotion de la-Santé de Kangu-Mayurnbe et ses objectifs

Le Centre pour la Promotion de fa Santé (CPS) de Kangu-Mayumbe est une Organisation
Non Gouvernementale Congolaise (ONG) créée le 7 Septembre 1966 a linitiative du
docteur J.Courtejoie, Expert de I'Organisation Mondiale de la Santé de Genéve.

Les responsables actuels sont :
o Clément Nzurigu Mavinga, Assistant de Santé publique,
e Jacques Courtejole,
- o Olivier Mbenza Mbodo, Licencié en gestion des projets de développement (UCL) et
dipldmé en anthropologie culturelle et sociale (UCL),
e Roger Mabiala Zimuangu, Assistant techn en Médecine tropicale de I'Univ. de Lille.
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| se structure en :
‘un Bureau d’Etudes et de Recherches,
un Centre de Promotion et de Diffusion,
un Centre de Formation d’Animateurs de Santé.
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Son objet principal est la promotion de la santé par la participation des populations
concernées et de leurs élites.
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Ses objectifs spécifiques sont :

1) I'étude et le test :

a) d'un matériel éducatif adapté aux réalités locales, pour la conscientisation
sanitaire et nutritionnelle de la base

b} de livres et manueis adaptés aux situations rencontrées par le personnel de la
santé et aux responsabilités quil a a assumer. Ces manuels sont destinés
spécialement aux éléves infirmiéres des 340 écoles médicales de la République
Démocratique du Congo. Certains de ces livres sont cependant mieux adaptés
aux situations que rencontre de nombreux médecins en situation d'isolement.
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2) la production au Congo de ce matériel éducatif, en partie par des procédés
artisanaux, grace a la participation de la population

3) la diffusion de ce matériel éducatif (boites a images, livres, manuels) a un prix
compatible avec le modeste pouvair d'achat des utilisateurs (éléves infirmigres,
infirmiers en recyclage, centres de développement et d’animation)
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4) la formation sur le terrain de vulgarisateurs du développement et d'animateurs de
santé et de nutrition.

Le Centre pour la Promotion de ia santé se veut aussi étre un lien entre d’'une part les
motivations et les désirs exprimés par les communautés villageoises et d'autre part les
orientations proposées tant par les autorités de la santé publique que par I'Organisation

mondiale de la Santé.

Le motif principal de son implantation en zone rurale {(a 550 km de Kinshasa, dans les
foréts du Mayumbe) est de favoriser cette relation constante.
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